
Les adaptations 

pédagogiques 



Les adaptations 

1. Pourquoi ? Principes et fil conducteur 

2. Comment adapter ?  

  - construction d’une séance et 

d’adaptations spécifiques 

  - quelques exemples d’adaptation 

  - quelques outils numériques 

    

 

 



Pourquoi ? 

Deux principes 

Un fil conducteur 



Premier principe  



Deuxième principe 

Principe d’éducabilité 
Penser en terme de parcours 



  

Compter le nombre de passes 

des personnes habillées en blanc 

Premier fil conducteur 
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Comment adapter ? 



Un cadre structurant et adapté 

Les règles 

L’espace 

Le temps 

Didactique 
et pédagogie 



LES ADAPTATIONS PÉDAGOGIQUES 

Les principaux axes, Anne Gombert 

Les supports 
 
Les outils 
 
Les consignes 
 
Les dispositifs/ 
L’étayage 
 
 

Le contrat didactique 
 
La progression et 
la programmation 
 
L'évaluation  



Les dispositifs 

 

 

Tutorat 

Binôme 

Petits groupes, homogènes, hétérogènes 

Le rôle décalé 

 

 

 



 

 

 

 

Adaptations pédagogiques et didactiques 

Agir sur le but : le projet individuel 

Evaluer les besoins 

Partir des réussites 
de l’élève 

Définir son projet 
individuel 



Exercices pratiques  

Présentation de 3 profils d’élèves 

  



Présentation du document 

d’accompagnement du PPS 



Exercices pratiques  

Individuellement : 5/10 mn 

A partir du projet d’inclusion proposé et les attendus (des programmes de votre 

discipline  ou de votre fonction), lister les besoins prioritaires d’adaptation de 

l’élève. 

 

Par groupe de 4 : 45 mn 

Choisir une discipline, rédiger une séance d’apprentissage succinctement puis 

définir les adaptations possibles ,avant- pendant- et après la séance, 

évaluation(s) comprise(s) en tenant compte des PI étudiés précédemment. 



Des exemples 



Situation 1 



Situation 1 : lecture d’énoncés courts 



 

     Lis: 

Monsieur et Madame Renaud vont de Paris à Chamonix.  
  

La distance est de 600 km et la voiture consomme 10l au 100 km. 
  

Il faut compter 18€ de péage d'autoroute et 8€ de repas pour déjeuner le midi.  
  

L'essence coûte 1€ le litre. Ils partent à 8h. 

 
  

    Réponds aux questions:  
  

1 Quelle est la consommation d'essence ?  

 

2 Quelle est la dépense totale pour le voyage ? 
 

Mêmes objectifs d’apprentissage que dans la situation 1 avec support 

toiletté 



Situation 1 : Adapter l’énoncé 

 

Paris         Chamonix 

Consommation de la voiture : 10l pour 100 km 

 

Question 1 : quelle est la consommation d’essence? 

 

 

 

 

600km 

Prix de l’essence : 1€ le litre 

Prix du repas : 8€ par personne (deux personnes) 

Prix du péage : 18€  

 

Question 2 : quelle est la dépense pour le voyage ? 

 

 

 

 

 



Objectif d’apprentissage ajusté avec support toiletté 

Exemple :  

Sens de l’opération 

Masquage au marqueur 



Objectifs d’apprentissage décroché à partir de la situation ou du  

domaine d’apprentissage… Le rôle décalé 

Tu prépares les 18€ pour payer le repas 

18€ 



Support de travail adapté 

Quelle est la distance entre Paris et Chamonix?  

__________________________________________ 

Combien coûte le péage? 

___________________________________________ 

 

Combien coûte le repas?  

___________________________________________ 

Combien coûte le litre d’essence? 

___________________________________________ 

 

Combien dépensent-ils pour le péage et le repas ? 

___________________________________________ 

 

Support de travail sans adaptation 



Situation 2 : lecture et compréhension d’un texte complexe 



Situation 2 : quelles adaptations ? 

Plus généralement sur les lectures suivies 

Balabolka est un logiciel 
de synthèse vocale 

Mêmes objectifs d’apprentissage avec support adapté 



Identifier des passages avec 

beaucoup d’implicite 

Objectif d’apprentissage ajusté avec support facilitant la 

compréhension 

Voir le film 

Ne pas viser l’exhaustivité, 

lire seulement quelques 

passages 



Narration (avant), 

reformulation,  

théâtralisation 

Mêmes objectifs d’apprentissage mais étayage et dispositif adaptés 



Travail sur les personnages  

(en particulier personnages 

archétypaux) 

Travail sur le schéma narratif 

Objectifs d’apprentissage décroché à partir de la situation ou du  

domaine d’apprentissage…. 

Lecture dessinée 



Situation 2 : lecture suivie suite 

• Laisse du temps à l’élève pour qu’il puisse 
écouter/lire l’œuvre en ULIS  

• Lui propose de faire un résumé de chaque 
chapitre 

• Lui permet de voir des extraits du film tiré de 
l’œuvre ou lui résume certains passages 

 

Le coordonnateur d’ULIS/ avec l’aide de l’AESH co 



Situation 3 : copier en 15 secondes 

 

Julien et Nicolas partent du collège  

en vélo. 

 
 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 



Situation 3: copier en 15 secondes  

 

Julien eta Nicolas eskolatik irteten  
dira bizikletaz  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 



Situation 3: copier en 15 secondes  

Джулиън и Николас напускат  

училище на велосипед 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 



Situation 3 : copie et adaptations  

Où, Quand, Comment et Pourquoi copier ? 

 

 

Quelle place de l’élève dans la trace écrite ? 

  
 

A définir avec le coordonnateur de l’Ulis 



Situation 4 

 Un élève qui ne veut pas/ne peut pas présenter son travail devant le groupe 

 En EPS 

 En langues vivantes 

 

 Permettre une présentation en décalé 

Offrir un espace, un moment pour une situation duelle 



Et les devoirs et les évaluations ? … 

 Alléger les devoirs 

 Les faire dans le dispositif 

 

 Evaluation informelle 

 Préparer, refaire une évaluation 

 Utiliser les supports (les cahiers par exemple) 



Les outils numériques 



Office lens 

 Permet de photographier un support (tableau, texte, ardoise), de les 

enregistrer en format jpg, ou pdf ou doc 

 Permet de modifier l’écrit 

One note 

 Permet de scanner un support 

 Permet de le traiter, d’y insérer du texte (exemple, écrire des réponses dans 

un support à trous) 



La reconnaissance vocale 

 UNIQUEMENT EN LIGNE SOUS GOOGLE CHROME 

 



Le ruban word mathématiques  
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lc.cx/SDWZ 





 Padlet veille numérique du pôle ash académique : lc.cx/SDWZ 

 Freemind : http://freemind.sourceforge.net/wiki/index.php/Download 

 Lire couleur : http://lirecouleur.arkaline.fr/telechargements/ 

 Picovosvoxooo : http://lirecouleur.arkaline.fr/2013/11/11/picosvoxooo/ 

 Ruban word: http://www.cartablefantastique.fr/installation-manuelle/ 

 Attention bien lire le tutoriel sur la diapo suivante 

 Geogebra : https://www.geogebra.org/download 

 Balabolka : logiciel de synthèse vocale 

 Accessiprof : malettes pédagogiques sur les Troubles du Spectre Autistique, les dys, les 
troubles du comportement :https://accessiprof.wordpress.com/ 

 Site de l’académie recensant les outils numériques pour les troubles des apprentissage :  

http://pedagogie.ac-toulouse.fr/politique-educative-31/numerique-difficultes-ta/ 

Entrainements variés : http://www.logicieleducatif.fr/ 

Learning apps 
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